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En	  el	  video	  podemos	  encontrar	  la	  tecnica	  de	  cómo	  rebotar	  el	  pedal,	  con	  estos	  ejercicios	  podras	  
desarrollar	  tu	  habilidad	  en	  el	  pie	  derecho	  (	  o	  izquierdo	  si	  eres	  zurdo)	  para	  ejecutar	  mas	  golpes	  en	  el	  
bombo.	  	  

En	  este	  ejercicio	  deberas	  rebotar	  el	  pedal,	  para	  lograr	  las	  dos	  primeras	  notas	  de	  los	  16vos,	  despues	  le	  
reponderas	  con	  la	  tarola,	  (	  derecha	  –izquierda	  en	  tus	  manos)	  ,	  te	  recomiendo	  utilizar	  tu	  metronomo	  para	  
comenzar	  a	  una	  velocidad	  de	  80	  bpm	  hasta	  llegar	  a	  120…	  	  

	  

Las	  variaciones	  de	  este	  ejercicio	  consisten	  en	  utlizar	  todos	  los	  toms	  de	  tu	  Set	  de	  bateria.	  	  

	  

Rebote	  doble	  de	  pedal	  aplicado	  a	  un	  ritmo	  

	  

Como	  se	  explica	  en	  el	  video,	  en	  la	  parte	  de	  los	  bombos,	  tenemos	  que	  aplicar	  la	  tecnica	  de	  rebote,	  te	  
recomiendo	  practicar	  este	  ejercicio	  comenzando	  en	  70	  bpm.	  	  

	  

Rebote	  triple	  de	  pedal	  aplicado	  a	  un	  ritmo	  

	  

Ahora	  vamos	  a	  rebotar	  el	  pedal	  3	  veces,	  con	  este	  ejercicio	  estaras	  aplicandolo	  a	  un	  ritmo	  de	  Funk.	  	  
Practica	  comenzando	  en	  70	  bpm.	  

Todo	  requiere	  constancia	  y	  practica	  y	  paciencia…Saludos!	  
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